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WOUDENBERG De derde dinsdag
Van september is voor veel mensen
een belangrijke dag. Dan presen-
teert de regering het regeringsbe-
leid, met het befaamde koffertie, en
spreekt onze koning de troonrede
uit. Met de formatie nog in volle
gang, is het afwachten hoe dit pre-
cies gaat uitpakken,

Dat geldt niet voor Duurzame Dins-
dag. Dit is de eerste dinsdag in sep-
tember.

Op die dag worden er duurzame
ideeén gepresenteerd, Dit jaar maar
liefst 488. In de afgelopen tijd heeft
iedereen met een goed, duurzaam,
idee dit voorkunnen dragen. Qok
deze ideeén worden gebundeld in
een koffer. En het kabinet neemt
deze koffer dan in ontvangst. Ideeén
komen van bedrijven, van particu-
lieren, van verenigingen en maat-
schappelijke organisaties. Al sinds
2012 dragen mensen ideeén aan.

NOG MEER Naast de overhandiging
van de koffer met dunrzame ideeén,
worden de beste ideeén ook beloond
met een prijs. Daarnaast krijgen
mensen die wat betekend hebben
voor duurzaamheid in Nederland
een lintje. Net als voor een gewoon
linitje hoeft de ontvanger daar geen
bekende Nederlander voor te zijn.
Iedereen die iets betekend heeft,
kan voorgedragen worden. En na-
Tuurlijk is er ook een troonrede. He-
has,x;let uifgesproken door onze ko~
ning, maar wel door de nummer één
van de Duurzame top 100, Deze lijst
verschijnt elk jaar in Trouw.

WAT TE VERWACHTEN De ingestuur-
de ideeén zijn divers.

Zo zijn er de Guerrilla Gardeners |

die op loze plekjes lege grond bloe-
men poten. En is Clean Ocean Map
gestart om alle initiatieven voor een
schone oceaan in kaart te brengen.
Maar ook innovaties in ouderenzorg
krijgen een plekje, zoals Gight: een
gidslicht die ouderen in de nacht
veilig gidst van bed naar toilet. Na-
tuurlijk is het gemaakt van gerecy-
cled materialen en energiezuinig.
Ze worden in Nederland gemaakt
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® Op de derde dinsdag in september leest de koning de troonrede voor, op de eerste dinsdag gaat de duurzame troonrede eraan vooraf.

door jongeren. Zo snijdt het mes aan
twee kanten.

PRUZEN Naast dat uit de koffer van
Duurzame Dinsdag een prijswin-
naar geselecteerd wordt, zijn er nog
een aantal specifieke prijzen te win-
nen. Ideeén die zich richten op een
bepaald thema komen hiervoor in
aanmerking.

Zo is er een energieprijs, sociale
imnovatieprijs, voedselprijs, groen-
prijs en jongerenprijs. Vorig jaar
ging bijvoorbeeld de energieprijs

naar ‘De schooldakrevolutie’, Dit
initiatief probeert in 2020 50% van
de schooldaken te voorzien van zon-
nepanelen.

En het initiatief om vluchtelingen
op te leiden tot computerprogram-
meurs won in de categorie sociale
innovatie.

MEEDOEN Iedereen die wil kan mee
doen. Of het idee nou al helemaal is
uitgewerkt, of dat het zich nog in de
ontwikkelingsfase bevindt. Belang-
rijkis dat het de wereld beter maakt.

Voor dit jaar is de inschrijving ui-

teraard al gesloten, de jury is druk
bezig de honderden inzendingen te
beoordelen

Gaat de prijs dit jaar naar een woon-
concept voor ouderen op het platte-
land, waarbij duurzaam, sociaal en
kleinschaligheid voorop staat?

Of misschien ‘de Keuken van het
Ongewenste Dier, waarbij dieren
die als plaag gezien worden en waar
op gejaagd wordt, op het bord belan-
den?

Afwassen met hand of machine?

Middel en manier
schoonmaken
maken verschil

WOUDENBERG Het is soms lastig om
zelf een beetje beter bezig te zijn
voor het milieu, Het zit vaak in klei-
ne dingen die toch, als we ze met
zijn allen zouden doen, een grote
impact hebben. Eén van die dingen
is het gebruik van schoonmaakmid-
delen,

EUROPEES ECOLABEL Zoals alles te-
genwoordig van een label is voor-
zlen, zijn schoonmazakmiddelen dat
ook. Het Europees Ecolabel (euro-
peesecolabel.nl) staat op schoon-
maakmiddelen die geen schadelijke
stoffen bevatten, niet giftig zijn voor
waterorganismen en net zo goed
schoonmaken,

Ook zijn er milieueisen aan de ver-
pakking gesteld: geen spuitbussen
met drijffgassen eén niet meer ver-
pakkingsmateriaal dan noodza-
kelijk. Tegenwoordig zifn schoon-
maakmiddelen met dit ecolabel
goed in de supermarkt te verkrijgen,
En recent is Marcel’s Green Soap op
de markt gekomen. Dit is online te
bestellen en is in bijzondere geuren

(zoals sandelhout en kardemom),

TIPS Niet alleen het schoonmaak-
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® ‘Groene kerken’ maken mensen bewust van keuzes die ze maken.

middel, ook de manier van schoon-
maken is van invloed,

Het spreckt misschien voor zich,
maar hoe minder water er wordt
verbruikt, hoe beter, Even spray-
en, laten inwerken en wegvegen,
is veel beter dan bakken met water
er fegenaan gooien. Vies water met
schoonmaakimiddelen gaan natunr-
lijk door de afyoer, niet de tuin in,
Schoonmaakazijn is ideaal bij kal-
kaanslag. Geheel natuurlijk en ont-
zettend effectief.

Qok niet fe veal wasmiddel gebrui-
ken en op een zo laag mogelijke
temperatuur wassen is belangrijk,

.

En een leeg pak waspoeder, kan ge-
woon bij het oud papier, Een volle
trommel helpt natuurlijk ook.

AFWASSEN Afwassen, met de hand
of met de machine? Dat blijkt er
maar net aan te liggen.

Afwassen met de hand, onder de
stromende kraan kost nodeloos veel
water, Maar een vaatwasser ver-
bruikt gemiddeld twee keer zoveel
energie als een afwasbeurt met de
hand. Tenzij het warme water voor
de afwasmachine uit een close in
boiler komt. Als er dan ook nog een
zonneboiler en een Aad+ al wasma-
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chine aan te pas komt, hoeft er nooit
meerhandmatig afgewassen te wor-
den.

GROENE KERKEN Ook kerken zijn
steeds meer bewust bezig op het ge

bied van duurzaamheid, Daarom is
het initiatief Groene Kerken gestart
(groenekerken.nl). Deze kerken ma-
ken mensen bewust keuzes, zoals
het schenken van eerlijke koffie na
de dienst, het plaatsen van zonnepa

nelen, aandacht voor duurzaamheid

§ tijdens de viering of het scheiden

van afval. Alle gemeenten die zich
actief in willen zetten, zijn welkom

. ommee te doen. Met de Groene Kers

ken-actie wordt gestimuleerd dat
kerken duurzamer en groener wor-
den en dat die kerken, van begi

tot duurzame expert, elkaar kum ¥l
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AGENDA p

S september

Duurzame Dinsdag
http://www.duurzamedins
dag.nl/

9 en 10 september
Open Monumentendag
http://www.openmonu-
menteng

9 tok an met 17 septembar
Nationale Sportweek
rt.nl/sportweek

lir
rl“ﬂ‘g'llwww.puur-falr.nl/

3

https://greenleisure wixsite.
“com/galagreenawards

21 september
Internationale dag voor de
Vrede
http://internationaldayof-
peace.be




